Table des matieres

Avant-propos (précisions méthodologiques) ...........cccocevvivrenennene. 5
Présentation des contributeurs ..............ccocociiininiiiiiin 9
Entretien avec René Bernéche, psychologue de la créativité........... 13
INtroduction .........ccccveviiiiniiniiiiiiicce e 15
La perspective CréatriCe..........covvviiruierieiiiiieiiieciieeciie e 17
La perspective de la passion et du «réessayer».......couveeiiiviinniiiiinnnnns 18
Les lieux d’une perspective humaine de la créativité ... 43
La posture Créatrice..........ccooovivuiiiiiiiiiniiiiiiiiiniiciceeieceeeeea 47
La posture de I'appartenance .........ccccoevvvieiiiiiiiiiiciniiiiniccenn, 48
La personnalité créatrice .....cceeeeveririiiuimiiiiiiiieeiieiiiin e 62
La posture du moi-environnement ........ccuveeeeeiiiiuuneeininiiinieneeinnns 75
La pensée créatrice..........cccovvueiriiiiniiiniieiiiieniic e 87
Les pionniers de la pensée créatrice.......cccuvviiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiininnnn, 88
La diversité des modes de pensée..........coeuvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniin, 98
De la sensation au CONCEPt.....ccuvvviiiiiiiiuiiiiiiiiiiiiie s 105
La pédagogie du percept au concept .......uevveeiiviiuiniieiiiiiiiinieeninnns 115
Le parcours créatif ...........cccccvvivinieiiniinincncicinccrceeeee 129
La créativité comme parcours de Soi .....ccuvveieiiiiiinniiiiiiiiiiicinnnins 130
Le parcours du chercheur en psychologie humaniste
de la créativité .......oeiiiiiiiiiiiiii 148
La conception de '’humain sous-jacente au parcours ...........ccceuueee 156
De la sagesse du parcours : la quéte de sens........c.eeeveiiiiiniiiininnns 165
Le processus créatif ............ccoevveviiiieniniininneicicineeeeeeeeeee 171

Au coeur du processus : 'alternance entre pensée divergente et

PENSEE CONVEIZEITE vevvrnnrurrreeeririirreeeeeriirrreeeesirrreeeeessnaeeeessnns 172
La créativité n'est pas a la création ce que la productivité

est A la ProdUuction ...eeeeveeereeeeniieeneieeiee et 194
Le processus créatif comme transformation lente.......c.ccceeeveeennne. 199



La pratique Créatrice....uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicecee e 202

Former 2 la créativité : ne pas oublier les fondamentaux ................ 207

Des exemples d’ateliers expérientiels pour découvrir

le potentiel créateur .....ccouuuuiiiiiiiiiiiiiiii e, 210
Conclusion ...........cccoiiiniiiiiiiiiii e 231
Postface sur la psychologie humaniste, par Pierre Plante........... 233

Postface sur la psychologie de la créativité,

par Sylvain Rouillard ..........c..cocoiiiiiiiie 239
Références bibliographiques des auteurs...........cccccevenenennnne. 245
ATNEXES ..oooiiiieiiiieee ettt eeee e e e e e e 247
Les pionniers de 'approche de la psychologie humaniste
(Maslow, Rogers et Frankl)........ccooovciiiiiiiiniiiiiiiininiiiiinn, 248
Les pragmatiques, praticiens de la créativité
(Wallas, Parnes, Osborn)......cuuevieeiuuieeiiiieeeeiiieeeeeieeeeeveeeeeeeeanns 259
Les pionniers psychosociologues américains de la créativité
(Barron, McKinnon, Helson, Gough, Amabile et Runco).............. 262
Les classiques de la psychologie de I'éducation
(et de 'imagination) (Piaget, Chateau, Vygotsky) ......cccceveeerennnnnne. 275
Les pionniers de 'approche multifactorielle de I'intelligence
créative (Guilford, Torrance, Gardner) .......eeevuveenivneienneenneenneennees 281
Le cerveau créatif : apport des neurosciences en créativité. ............. 288
Les apports de la psychologie cognitive ........cccovveuviieiiiniiinieeennns 292
Les approches MIXTes ... .uueeeeeeereeeeeeriinieiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeseseseeiaans 301
Les psychanalystes (Anzieu, Winnicott, Janet) ......ccccceeevvuuneeeennnen 310
Philosophie et créativité......cceeiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee e 323



