Table des matieres |

Présentation. ... ... ... .. 7
Introduction

A QUi S'adresse Cet OULIAYR 2. .. ... e e 12
Qu'est-ce que l'expression corporelle?. ............... ... .. ... ..., 13
Comment considérer le développement psychomoteur

de l'enfant dans les séances? . ... ... ... ... 18
A quoi reconnait-on la qualité d'une séance?. ............c.ooooeiieiii i 25
Comment les séances proposées sont-elles construites?. ................... 29
Témoignages, propositions et défis. ... . 34

10 séances d'expression corporelle

1. Unesortieenville. ... ... . 42
2. Laforétenautomne. ... ... . . 57
3.L'araignée Zingin ... 70
4. Lafétede Uhiver ... . . . . . 80
5. Bienvenue cheg l'artiste ... . 88
6. Safari dans la savane africaine . ........... ... .. .. 95
7-Lachasseautrésor . ... ... ... ... 111
8. L'OUIS JOYRUX o 117
9. Lepapilloncurieux . ... 127
10. Cap surl'oCean . ... .. 140
Suggestions de MUSIQUES . .. .. ..ot 150

REfBIONCeS. . . 154



