Introduction

Sauter pour ne pas reculer

«Il n'y a qu'a s’élever en lair,
et puis on fait une petite pause la-haut» :
explication que le célebre danseur
Vaslav Nijinski donnait a ses sauts prodigieux'.

On a pu croire un certain temps que la fin de I'histoire
était arrivée.

A partir du livre d’un philosophe et sociologue célébre en son
temps, Francis Fukuyama?, apres 'effondrement du mur de
Berlin, on a pu penser que tout était apaisé, que ’humanité
allait vivre de fagon pacifique, sur la base d’'une nature sous
controéle, dans le concert consentant de démocraties de plus
en plus répandues dans le monde. Immédiatement pourtant,
un auteur est venu contredire Fukuyama. Dans Le choc des
civilisations’, Samuel Huntington affirme le contraire, vio-
lemment, en soulignant la naiveté de la pensée de Fukuyama.

Nous avons malgré tout en Occident voulu jouer le jeu de
dupes de croire a la fin de lhistoire au sens ot Fukuyama
la présentait. C’érait entre autres 'époque revendiquée par
Margaret Thatcher, selon laquelle il n'y avait pas d’alternative

1. Selon Tamara Karsavina, Ma vie : [étoile des Ballets russes raconte,
Complexe, 2003.

2. Voir La fin de l'histoire et le dernier homme, Flammarion, 1993.
3. Odile Jacob, 1997.
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Lélan et 'appui

au capitalisme libéral vainqueur du communisme : « There Is
No Alternative». Et malgré bien des aléas, il a fallu attendre
le Covid pour que nous commencions a lever un peu la téte.

Depuis les toutes dernicres crises, d’ordre géopolitique en par-
ticulier — 'invasion de I'Ukraine par la Russie, tout récemment
la nouvelle politique américaine, la problématique flambée de
Pintelligence artificielle —, tout ceci s’ajoutant aux problemes
du climat, nous ne pouvons plus faire les autruches. Sidérée, la
communauté internationale assiste 2 un bouleversement total
de ses reperes. Les peuples s'inqui¢tent face a 'inconnu. Nous
venons de quitter brutalement un ordre mondial issu de la
Deuxieme Guerre mondiale, sans savoir encore de quel type
sera le nouvel équilibre qui s'établira, tot ou tard. Nous vivons
une transition effrénée. Il faut nous adapter, au risque de mou-
rir en tant que nation, en tant que modele de société, voire en
tant qu’individus si nous sommes Ukrainiens, Groenlandais,
immigrés aux Etats-Unis... Nous sommes au milieu du gué.
Nous avons quitté nos certitudes, mais ne savons pas encore
ce que nous trouverons. Comme si nous étions des athletes
en arrét sur image, suspendus entre le sol du stade et le bac a
sable, qui peuvent encore réussir leur réception, ou se faire une
entorse. C’est typiquement ce que les Romains appelaient en
politique un «interrégne», que le média Le Grand Continent
reprend plus que pertinemment, et que 'on peut mettre en
relation avec les « Titans» dont parle Ernst Jiinger : « Les dieux
meurent, mais les Titans gagnent en puissance®. »

4. Cité par Francois L'Yvonnet dans Ernst Jiinger : la lettre et lesprit,
Editions Descartes & Cie, 2026. Dans la mythologie grecque, les
«Titans» sont des étres antérieurs aux dieux, sauvages et violents. Ils
représentent la nature dans toute son 4preté.
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Sauter pour ne pas reculer

Sportif ou non, chacun de nous peut faire ce constat simple
et fondamental : il n’y a pas d’élan sans appui’. On voudrait
que ¢a aille mieux, quitter les mauvaises parts du monde
contemporain pour aller vers quelque chose de meilleur. Il
faut qu’on s’élance vers quelque chose de meilleur! Mais a
partir de quels appuis?

Face a I'état actuel du monde, comment pouvons-nous nous
élancer favorablement vers le futur ? Pour nous y exercer, nous
allons partir a la source de notre relation a I'avenir : notre
propre naissance.

5. Cette phrase est du médecin et acupuncteur Jean-Marc Eyssalet, auteur
en particulier de Les cing chemins du clair et de ['0bscur, Guy Trédaniel

Editeur, 1990.
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